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Médecin prescripteur.rice Adresse mail sécurisée: ,
Prescrit de I'activité physique et / ou sportive adaptée pendant , a adapter en fonction de I’évolution des aptitudes de Mme, Mr :
Identité du patient

Nom Prénom

Date de naissance Lieu de résidence

Numeéro de téléphone Courriel

Limitation fonctionnelles *
Notes

Fonctions locomotrices

| Aucune | | Modérées _| séveres

Fonctions cérébrales et cognitives

| Aucune Modérées | Séveres

Fonctions sensorielles et douleurs

| Aucune [ ] Modérées _| séveres

Fonctions cardiométaboliques

| Aucune | Modérees | séveres

Les fonctions a travailler, en premiére intention

_| cardio-vasculaire L] Musculaire [] Souplesse ] Equilibre __| Coordination

Complément d’information a I'intention de I'intervenant permettant de sécuriser la pratique

La dispensation d’'activité physique adaptée ne peut pas donner lieu a une prise en charge financiére par I'assurance
maladie

faita: Le:

Signature : Cachet du médecin obligatoire :

Maison Départementale Sport Santé du CDOS - 1 rue du faubourg Montbel - 48000 Mende
0641238108 - sportsante.lozere@franceolympique.com
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